Direction Technique Nationale

Candidature au Centre d’Entrainement Régional Lorrane
de Football Américain Saison 2010/2011

Apres avoir pris connaissance des modalités adtnatiges, techniques et financieres présentéesnenxe.

NOM : Prénom_:
Adresse :

Code postal : Ville :

Téléphone : Fax .

Email :

Date de naissance : Neeleck FFFA :
Club : Division

Poste (s) : Depuis

Expériences sportives :

Etudes en coursrtitulé exact) : Année/ Spécialité/ Options...
Projet pour I'année scolaire 2010/20itti{ulé complet) : Année/ Spécialité/ Options..

Pour valider cette candidature :
- Remplir soigneusement le formulaire et le retoutViPERATIVEMENT avant le 18 avril 2010
- Joindre les bulletins scolaires des 2 dernieregas
- Joindre le dernier avis d’imposition de la famille
- Datez, signezt faites remplir la partie réservée au Présidardlab.
- Pour tout renseignements, vous pouvez contacteglias DELAYEN au 06.67.83.71.71

Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte



Avis de Mme / Mr Présidentlub :

FAVORABLE DEFAVORABLE
Observations :

Signature et cachet du club

Lettre de motivation du candidat :

Fait a : le:

Signature obligatoire des parents Signature oldigatiu candidat

Apres avoir pris connaissance des modalités adtnatiges, techniques et financiéres présentée
annexe.

sen



Centre d'Entrainement Réqgional
L orraine de Football Américain
(C.E.R.LE.A)

Acteurs et partenaires

Porteurs du projet - Fédération Francaise de Football Américain
- Ligue Lorraine de Football Américain

Direction du Projet - Directeur Technique National :Thierry SOLER
- Conseiller Technigue National Fédéral : Didier SEWP
- Conseiller Technique Régional Fédéral : ChristoprEOPLIN

Direction administrative et suivi des étudé&shristophe CHOPLIN

Direction technigue et suivi sportiDouglas DELAYEN

Encadrement technigue et suivi spartfébastien BOBAN/ Gilles BAUS
Douglas DELAYEN

Expertise de tutelle - Direction Régionale de la Jeunesse et des Sgerts Lorraine.

Partenaires - DRDJS de la Lorraine.
- La Région Lorraine.
- Rectorat de Nancy.
- Conseil Général de Meurthe et Moselle.
- Ville de Nancy.
- College Lycée Charles de Foucault.



Parcours d’Excellence Sportive 2009/2012

Le C.E.R.L.F.A. de Nancy s'intégre dans le progePdrcours d’Excellence Sportive (P.E.S.) qui est
en cours d'évaluation et de construction avecdesces du Ministere des Sports et qui sera dépose,
pour validation, le 4 mai 2009 a la Commission Naie du Sport de Haut Niveau. Il sera alors la
5emestructure d’Excellence sur le territoire national.

) : Pré filiere de haut niveau
SR Création d’'urCER 16-19 ans
: o / TS ans).. . Sud-ouest a Bordeaux (33)
Section Sportive Scolaireagréée (Rentrée 2004/2005
_parlaFFFA Création d'unCER 16-19 ans
Labellisation selon le cahier des Sud-Est a Toulon (84)
charges. (Rentrée 2008/2009
(Rentree 2005/2006) Création d’'urCER 14-18 ans
Nord-Est & Nancy

(Rentrée 2009/2030
Création d'unCER 16-19 ans
Sud a Toulouse
(Rentrée 2010/2031
Création d'unCER 16-19 ans
Est a Lyon
(Rentrée 2011/20)2

Pdles Espoir
(16 / 20 ans).

Amiens — Nord
(rentrée 1999-2000
Paris - IDF

(rentrée 2012-20183 | e .
Collectif Junior

Championnat d’'Europe 2010, 2012 et 2014

Coupe du Monde 2009, 2011 et 2013.

1
1

1

:

1

| Echéances internationales
1

1

1

1

1

1

1

[ -

Post-formation
(20 ans et plus). o m
Poles Performances dans les Collectif Senior
clubs de D1, de D2 ou dans les
ligues régionales (Entente . _._._-.- >

Echéances internationales
Championnat d’'Europe 2010 et 2014
Coupe du Monde 2011 et 2015.

Régionale) agréés par la FFFA. B
Labellisation selon le cahier des
charges.
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Cahier des charges du Centre d’Entrainement Régibda Lorraine

Objectifs du C.E.R

Assurer le développement personnel des joueursalbdil américain de la
Zone Nord Est tout en suivant une carriére spod&éaut niveau.

Ages des stagiaires

14 4 18 ans

Effectifs

10 a 20 places.

Ratio

3 entraineurs pour 20 joueurs.

Etudes

Suivant les filieres accessiblesm@3cmegénérale,Formation professionnelle,
préparation du Baccalauréatq21¢</ Terminale) et formations post bac.

Aménagements horaires

Fin des cours tous les jours au plus tard & 16 h 00.
Retour dans le club d'origine pour I'entrainemertehdredi soir.

Niveau sportif

Potentiel interrégional, joueurs listés Espoir eunk.

Cible géographique

Interrégional : Alsace, Lorraine, Champagne-Ardemjrgogne, Franche-
Comté.

Codt pour les stagiaires

150 euros par mois (hors frais scolaires).

Modalités d'entrainement

Pendant I'année scolaire du lundi au jeudi : 1 @trFamements de technique,
préparation physique et de musculation + 2 entna@més technico-tactiques.

Installations sportives

Complexe sportif Paul Friedrich : une salle de mlamn et d'un gymnase,
un terrain rouge ou synthétique.

Hébergement

Internat scolaire

Encadrement médical

Un médecin responsable de la structure et kingajpleéite, en relation avec Ig
médecin des équipes de France.

Encadrement technique

Un entraineur diplémé chargé de I'organisation sgost de la planification

de I'Equipe Technique Nationale en fonction desd®d'entrainements de |3
semaine.

MODALITES ADMINISTRATIVES ET JURIDIQUES

générale, du suivi sportif et médical et de la ifilcation spécifique. L'ensemble

Licences F.F.F.A.

Les candidats doivent avoir leur licence "Footlfathéricain” en régle pour
saison en cours.

Accord parental
(pour les mineurs)

Afin de s'assurer de la prise en compte des médaliées au fonctionnemsg

(Financier, réglementation), toute candidature awdtir I'aval des parents.

nt

Avis du Président de club

Les dirigeants de club de provenance sont invigkendéier leur avis comme acte

de la vie sportive du candidat.

eUr

Club d'appartenance

Les candidats retenus le CER restent licenciés tansclub et devront ét
présents lors des rencontres de celui-ci.

e

EVOLUTION
2009/2010 2010/2011 2011/2012
Appellation Centre d’Entrainement|  Centre d’Entrainement | Centre d’Entrainement|
Régional Régional Régional
Capacité d’accueil 10 20 20
Origine géographique 5 Internes 10 Internes 10 Internes
5 Externes 10 Externes 10 Externes
Niveau Listes : Jeune, Espoir oy Listes : Jeune, Espoir | Listes : Jeune ou Espoif.
Potentiel régional. ou Potentiel régional.




